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Salama pis¢anéja prsa, bombeta,

1 sadni kroznik,

PONEDELJEK 6 j
. . v ) . rahova kremna juha, mesno (puran)-
31.03.2025 | list solate, rezine paradiznika, polnozrnati keksi, ] . J x (p. )
o S B zelenjavna rizota, pesa* v solati
planinski ¢aj 100% sok
Vsebuje alergene Gluten-pSenica Gluten-psenica, oves, jecmen Mieko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo
. IT&R% o Skutin namaz s korenckom, Sadni kroznik, Kostna juha z ribano kaSo, junelji*
o makovka, planinski éaj ajdov kruh z orehi golaZ, polenta, zelena solata
Vs el Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo Gluten-psenica, mleko in ml. Gluten-pSenica. jaica
/ g proizvod, ki vsebuje laktozo, orehi P Ja
M . % sadni kroznik, Juha iz zelene s popecenimi kruhovimi
SREDA Mlecni riz kuhan na domacem . Struck kockami Kli senka. bi
02.04.2025 sirova sTrucka ockami, sesekljana pecenka, pire

mleku, dusSena jabolka

krompir, dusSeno sladko zelje

Vsebuje alergene

Mieko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo

Gluten-psenica, mleko in ml.
proizvod, ki vsebuje laktozo

Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo

CETRTEK Domadéi jogurt, pol Telecja obara z bleki, polbel kruh,
03.04.2025 | Sirni namaz z ajvarjem, ajdov Zemlje, % sadni domaéi jaboléni $trudelj, domada
kruh, sadni caj kroZnik limonada
Vsebuje alergene Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo g%go‘;siﬂfsaeg; ;iklg L?OZZ' Gluten-psenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
. .. Bucna kremna juha, mesSane testenine
PETEK Marmelada*, BIO maslo, pirin Sadni kroznik, (svedri), para dJiinikova omaka s +uno
04.04.2025 | kruh, BIO mleko ovsena bombeta - P v . ’
zelena solata s Ciceriko

Vsebuje alergene Gluten-pSenica, pira, mleko ml. proizvod, ki vsebuje laktozo Gluten-pSenica, oves Gluten- psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, jajca
PONEDELTEK | Mlecni zdrob na domacem mleku, Sadni kroznik, Miljonckova juha, segedin golaz, ajdovi
07.04.2025

brusnice, lesnikov posip - dodatek

polnozrnata Strucka

Zganci, koscek temne cokolade - dodatek

Vsebuje alergene

Gluten — pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo, leSniki

Gluten-psenica,

Gluten - pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, soja

Domaéi tunin namaz, rezine sveze

Domaéi* sadni kefir,

TOREK . . < Zelenjavno juha, lazanja s pis¢anéjim
08.04 2025 paprike/olive brez koscic, kruh polnozrnat kruh, 3 J J J P J
0% o T S mesom, zelena solata s koruzo
brez aditivov, planinski Caj sadni kroZnik
Vsebuje alergene Glu@ -pSenica, riba, soja, mieko in mi. proizvod, ki vsebuje laktozo, Glut_en-ps’en_ica, m(eko in ml. Gluten- pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
gorcicno seme, zelena proizvod, ki vsebuje laktozo
Ogs:fgg 25 Polnozrnat kruh, éokoladni namaz, Sadni kroznik, Juha s koscki kolerabe in vlivanci, pecen
o sadni &aj koruzni kruh losos, pire krompir, krem $pinaéa
Vsebuje alergene Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo, soja Gluten- pSenica, oves Gluten-pSenica, ribe, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
; Sadni kroznik,
CETRTEK ) v x v rizevi vaflji s Porova kremna juha, pecen piScanec,
10.04.2025 | Polenta, mleko, jabolcni* Cips . . . .
Cokolado Predlog mlinci, zelje v solati
skupine C1
Vsebuje alergene Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo / Gluten-pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
. . .y Sadni kroznik, ¢rn .y . . <
PETEK Skutin namaz s sadjem, pSenicni . FiZzolova juha z ribano kaso, polbel kruh,
11.04.2025 kruh s semeni

kruh, bela kava na BIO mleku

roZicevo pecivo, limonada

Vsebuje alergene

Gluten-pSenica, jecmen, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo

Gluten-pSenica, 1z, oves, jecmen,
sezam

Gluten- pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, soja

Mlecna Strucka, pis¢ancja

% sadni kroznik,

JesSprenj s prekajenim mesom, ¢rn kruh,

PONEDELJEK . . . Gnn 2 o q v 71
14.04.2025 hrenovka, ajvar- dodatek, planinski | grisini, cokoladno domaci marmorni kola¢, 100% pomarancni
¢aj mleko sok
Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo gr’(‘)’lfv”ozsszsaebzf,’;‘l’{t’gz’g’ Gluten-psenica, jeémen, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo, jajca
Sadni kroznik, BIO pleskavice, peéen krompir, zelena
vEeias Medeno maslo, ovsen kruh, EKO P e p P
15.04.2025 bombeta solata s paradiZnikom, sladoled Predlog
seneno mleko .
skupine C2
Vsebuje alergene Gluten-pSenica, oves, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo Gluten-p3enica, pira Mieko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
% Sadni kroznik,
) 653528 o Makovka, domaé buéni namaz, ovseni kosmiéi, Spargljeva kremna juha, goveji zrezek v
U sadni &aj domaéi jogurt omaki, kuskus, pesa* v solati
Predlog skupine C2
Vsebuje alergene Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo Elhinpetiies, el i Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo

proizvod, ki vsebuje laktozo

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO, DA V PRIMERU NEPREDVIDUIVIH DOGODKOV (KADROVSKIH ALI/IN TEHNICNIH TEZAV) SPREMENIMO JEDILNIK BREZ PREDHODNEGA
OBVESTILA. HVALA ZA RAZUMEVANJE!
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¢ . v . . . . Prezganka z jajcem, mesno (puran)-
G Mleéni moénik, dodatek - rozini in Sadni kroznik, g. ‘1 J . . (p )
17.04.2025 . . . . zelenjavna riZota, riban sir- dodatek,
mandljev posip navadni keksi
zelena solata z rukolo
, .. . ) , L " Gluten-psenica, mleko in ml. Y . . . -
Vsebuje alergene Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, mandlji proizvod, ki vsebujejo laktozo, jajca Gluten-pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
Umesana jajcka z ovsenimi kosmiéi, . - . . ..
PETEK . ‘lv‘l . . Sadni kroznik, ParadiZnikova juha z leco in rjavim
rezina sveZe paprike, koruzni . - - . .
18.04.2025 francoski roglji¢ z rizem, zeljnate krpice, zelena solata s

mesani kruh, bela kava na EKO
mleku

nadevom

fizolom

Vsebuje alergene

Gluten-psenica, jecmen, oves, jajca, mleko in ml. proizvod, ki
vsebujgjo laktozo

Gluten-psenica, mleko in ml.
proizvod, ki vsebujejo laktozo

Gluten-pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo

PONEDELJEK x
21 04 2025 VELIKONOCENI PONEDELJEK
Pohane Snite, jagodna marmelada, s Kmecka krompirjeva juha s slanino,
TOREK | \akav na BIO mileku Predl Sadni kroznik, olbeli kruh, hitri skutini $truklji
22.04.2025 | aKavna °9 Pirina bombeta | P . Itz

skupine €2

brusnicami in rozini, domaci kompot

Vsebuje alergene

Gluten-pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo, soja

Gluten-pSenica

Gluten-pSenica, jajce, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo

Cicerikin namaz, BIO ovsen kruh,

BIO sadni smuti,

Bucna kremna juha s kroglicami,

SREDA N polnozrnata piS¢ancji zrezek po dunajsko, pecen
23.04.2025 | sadni caj Strucka, % sadni | krompir, zelena solata z redkvico Predlog
kroZnik skupine C1
Vsebuje alergene Gluten-pSenica, oves, gorcicno seme, listna zelena i’;gi%zf e}g,\igé bﬂsﬁg&g Gluten-pSenica, jajce, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo
. .. . . . Kostna juha z ribano kaso, &ufti v
CETRTEK Pirin* zdrob na senenem* mileku, Sadni kroznik, .v‘l. . .. . .
24 042025 ol banane oK. posi isan kruh paradiznikovi omaki, pire krompir, kepica
P : P-P- - posip P sladoleda
Vsebuje alergene Gluten-pira, soja, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo Gluten-pSenica Gluten-pSenica, jajce, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo
PETEK Spinacni namaz, ajdov kruh, bela Sadni kroznik, Kolerabna juha, pis¢ancji frikase, dusen
25.04.2025 | kava na domaéem mleku sadna rezina riz in pira, kitajsko zelje s fiZzolom
. luten-psenica, jec jaji leko in ml. proi. ki 1 luten-pSeni leko in ml. o : . . . L
Vsebuje alergene g;ﬁffzﬂp Senica, jecmen, jejca, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje Gu:frgif ffg’i?'vzgﬁ}g:krgz'gm Gluten-psenica, pira, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
1 . ~ .
. . % sadni kroznik, .
PONEDELJEK | Pasteta Junior, polnozrnat kruh, 2w Ohrovtova kremna juha, makaronovo
28.04.2025 . . . e . domaci* jogurt, pol
-04. rezine rdece redkvice, sadni Caj Zemije meso, zelena solata s koruzo
Vsebuje alergene Gluten - pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo Gluten-pSenica Gluten- pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
TOREK . - « Sadni kroznik, Korenckova juha s kvinojo, som po
29 04 2025 | Koruzni kosmici, domace mleko . . . A
-04. makovka mlinarsko, pire krompir, krem Spinaca
Vsebuje alergene Mieko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo, gluten - jecmen Gluten-pSenica Gluten- pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
SREDA Topljeni sir, pirin kruh, ceSnjev Sadni kroznik, Zelenjavna enoloncnica s puranjim
30.04.2025 | paradiznik, planinski éaj albert keksi mesom, kruh, okoladni puding s smetano
Vsebuje alergene Gluten-pSenica, pira, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo (;’;g;?/fiegsgébﬂg’gé’;ﬂ Gluten- pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
CETRTEK
01.05.2025 DELA PROST DAN
PETEK
02.05.2025 DELA PROST DAN

Alergeni, iz Priloge IT Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsako jed posebej-zapisani lezeCe v oklepaju. Sledove
alergenov, ki so posledica navzkrizne kontaminacije, ni potrebno navajati, zato ti niso navedeni.

Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.
Otrokom z alergijami oz. preobCutljivostmi pripravlijamo obroke z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebujejo alergenov.

Ekolo$ka Zivila so oznhaena z zvezdico*.

Ves Cas bivanja je otrokom na razpolago nesladkan ¢aj in voda.

Pri mlec¢nem zajtrku je otrokom na razpolago tudi kruh in &aj.

|1x v tednu je brezmesni dan.|

Otrokom starostne skupine 1-2 leti je prehrana prilagojena njihovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.

Pripravila: Barbara Pecar, OPZHR s vodjama kuhinj

“%, Predloge za jedilnik so podali tudi otroci iz skupin C1in C2

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO, DA V PRIMERU NEPREDVIDUIVIH DOGODKOV (KADROVSKIH ALI/IN TEHNICNIH TEZAV) SPREMENIMO JEDILNIK BREZ PREDHODNEGA
OBVESTILA. HVALA ZA RAZUMEVANJE!




